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В науковому електронному періодичному виданні «Спортивна наука та здоров'я людини» 

публікуються результати наукових досліджень актуальних напрямків спорту, фізичного виховання, 
фізичної культури, спортивної медицини, фізичної терапії, ерготерапії, сучасних рекреаційно-оздоровчих 
технологій, а також досліджень, що стосуються здоров'я людини та є важливими для забезпечення 
інноваційного розвитку України. 

Наукове видання призначено для науково-педагогічних працівників закладів вищої освіти галузі 
фізичної культури і спорту, здобувачів освітнього-наукового рівня «доктор філософії», здобувачів освіти, 
науковців, тренерів, спортсменів, а також фахівців з охорони здоров’я, фізичної терапії, ерготерапії. 
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